SEBASTIEN KUEHN

Educateur Sportif
Sport Santé & Escalade

5 chemin du Belvédére
68410 LES TROIS-EPIS

Né le 20/01/1980
Marié, 1 enfant

CONTACT

TELEPHONE :
+339 84 488 965
+336 87 81 68 41

SITE WEB :
http://www.escalade.alsace

E-MAIL :
contact@escalade.alsace

FORMATION SPORTIVE

‘ CENTRE DE FORMATION SPORTS NATURE

Certificat de spécialisation Escalade
Moniteur d’escalade autonome en PAH, SAE et SNE pour la voie
sportive et le bloc, tous public dont personnes en situation de handicap

ACADEMY FORM &MOI

BPJEPS Educateur Sportif option Cours Collectifs

Cours cardio chorégraphié : Step, Lia, Aérobic, CardioBoxe...
Renforcement musculaire : caf, body sculpt, trx, kettlebell...,
Réathlétisation, Stretching, pour public enfants et adultes

CROS GRAND’EST

E3S Educateur Sportif Sport Santé - Labellisation Prescri’mouv
pour la prise en charge du sport sur ordonnance

Prise en charge public Senior, Cancers (prostate, sein, colorectal),
Diabéte, BPCO, Artérite des membres inférieurs, Obésité...

FEDERATION SPORTIVE ET GYMNIQUE DU TRAVAIL
Brevet Fédéral d’Animation en structure tous publics

FEDERATION FRANCAISE D’ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS
Brevet d’Initiateur Club en structure tous publics

PARCOURS SPORTIF

ESCALADE ALSACE - Moniteur d’escalade indoor/outdoor
Groupes, handi-grimpe et diverses pathologies sur ordonnance

LES FRERES MAWEM - Associé Fondateur du Footing Vertical
Co-développement d’une solution d’assistance a I'escalade pour
personnes handicapées et atteintes de maladies chroniques

ASSOCIATION ACSE - Accompagnateur Escalade bénévole
Initiation en salle (Bloc et voie)
Initiation en falaise, Participation aux sorties en Grande Voie

LA COLMARIENNE 1863 - Animateur & compétiteur
Entraineur gym adultes depuis 2009 & Secrétaire bénévole
Compétiteur circuit FFGym et FSGT national et international

CEP/AQUATIC CLUB ALSACE/MARCK’EAU

Initiateur de plongée sous-marine, forme des niveaux | et Il
Plongeur autonome & vidéaste sous-marin

Compétiteur de nage avec palmes

ACS PEUGEOT CITROEN
Pilote affilié a la FFSA (Fédération Francaise de Sport Automobile)
Compétitions régionales la CRK Alsace-Lorraine de Karting




